
Sugestão
de cardápio 

Cookie de cacau
com castanhaBolo de milho 

Quinta-feira
( 1 0 / 0 4 )

Sexta-feira
( 1 1 / 0 4 )

Panqueca de
banana

Lanche

Milho cozido +
ovinhos de codorna

Bebida

Suco de
melancia

Frutas Frutas Frutas

Sobremesa

Frutas Frutas

Segunda-feira
( 0 7 / 0 4 )

Terça-feira
( 0 8 / 0 4 )

Quarta-feira
( 0 9 / 0 4 )

07/04 a 11/04

Pão de batata
com patê

Água de côco Achocolatado CháIogurte



Sugestão
de cardápio 

Biscoito de
polvilho

Cupcake de
cenoura

Quinta-feira
( 1 7 / 0 4 )

Sexta-feira
( 1 8 / 0 4 )

Crepioca

Lanche

Muffin de chocolate

Bebida

Frutas Frutas Frutas

Sobremesa

Frutas FERIADO

Segunda-feira
( 1 4 / 0 4 )

Terça-feira
( 1 5 / 0 4 )

Quarta-feira
( 1 6 / 0 4 )

14/04 a 18/04

FERIADO

Suco verde FERIADOSuco de
maracuja

Suco de uva
integral Iogurte



Sugestão
de cardápio 

Biscoito de arroz com
pasta de amendoim

Quinta-feira
( 2 4 / 0 4 )

Sexta-feira
( 2 5 / 0 4 )

Lanche

Tortinha de
legumes

Bebida

Frutas Frutas

Sobremesa

Frutas Frutas

Segunda-feira
( 2 1 / 0 4 )

Terça-feira
( 2 2 / 0 4 )

Quarta-feira
( 2 3 / 0 4 )

21/04 a 25/04

Bolo integral
de laranja

FERIADO

FERIADO

FERIADO
Mini Pizza de

queijo

Iogurte Suco de
abacaxi

Suco de
laranja Suco de goiaba



Sugestão
de cardápio 

GranolaBolo de côco

Quinta-feira
( 0 1 / 0 5 )

Sexta-feira
( 0 2 / 0 5 )

Salgado
assado

Lanche

FERIADO

Bebida

FERIADO

Frutas Salada de
frutas

Frutas

Sobremesa

FERIADO Frutas

Segunda-feira
( 2 8 / 0 4 )

Terça-feira
( 2 9 / 0 4 )

Quarta-feira
( 3 0 / 0 4 )

28/04 a 02/05

Mini hamburguer

Suco de amoraChá claro Iogurte Suco de
maracujá


