Sugestao

de carddapio

Segunda-feira
(07/04)

Frutas

Terca-feira
(os/04)

com castanha

Frutas

Quarta-feira
(o09/04)

Panqueca de
banana

Frutas

07/04 a11/04

3' MapleBear|
MapleBear

Canadian School

Milho cozido +

Sucode
melancia

Frutas

The best of
Canadian education
for a global future.

Sexta-feira
(117/04)

L PGo de batata
ovinhos de codorna com paté

Frutas




Sugestao

de carddapio

Segunda-feira

Cupcake de
cenourd

Frutas

Terca-feira

(15/04)

Biscoito de
polvilho

Frutas

Quarta-feira

(16/04)

14/04 a18/04

Suco de uva
integral

Frutas

The best of
Canadian education
for a global future.

3' MapleBear|
MapleBear

Canadian School

Sexta-feira
(18/04)

s

Quinta-feira
(17/04)

Muffin de chocolate

Frutas FERIADO




Sugestao 21/04 a 25/04

de carddapio

The best of
Canadian education
for a global future.

3' MapleBear|
MapleBear

Canadian School s

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(21/04) (22/04) (23/04) (24/04) (25/04)

Biscoito de arroz com Tortinha de Bolo integral
pasta de amendoim queijo legumes de laranja

abacaxi laranja

FERIADO Frutas Frutas Frutas Frutas




Sugestao

28/04 a 02/05

3. MapleBear|
MapleBear

Canadian School anaonan

de carddapio

The best of
Canadian education
for a global future.

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(28/04) (29/04) (30/04) (02/05)

Salgado
assado

Bolo de c6co Granola

Suco de
maracuja

Chaclaro logurte

e

Frutas Salada de Frutas FERIADO Frutas
frutas




