
Sugestão
de cardápio 

Bolo de
baunilha

Quinta-feira
( 0 5 / 0 6 )

Sexta-feira
( 0 6 / 0 6 )

Mini Pizza

Lanche

Crepioca

Bebida

Suco de cajá

Frutas Frutas Frutas

Sobremesa

Frutas Frutas

Segunda-feira
( 0 2 / 0 6 )

Terça-feira
( 0 3 / 0 6 )

Quarta-feira
( 0 4 / 0 6 )

02/06 a 06/06

Biscoito de
polvilho

Pão com carne
moída

Suco de
maracujá

Iogurte Suco de
goiaba

Suco de
Acerola



Sugestão
de cardápio 

Bolo de coco

Quinta-feira
( 1 2 / 0 6 )

Sexta-feira
( 1 3 / 0 6 )

Esfiha de
carne

Lanche

Cracker integral
com requeijão

Bebida

Suco de manga

Frutas Frutas Frutas

Sobremesa

Frutas Frutas

Segunda-feira
( 0 9 / 0 6 )

Terça-feira
( 1 0 / 0 6 )

Quarta-feira
( 1 1 / 0 6 )

09/06 a 13/06

Sequilho Pão de queijo

Suco de
melancia

Vitamina de
fruta com aveia

Suco de abacaxi
com hortelã

Suco de
mexerica



Sugestão
de cardápio 

Biscoito de
côco

Bolo de Laranja
integral

Quinta-feira
( 1 9 / 0 6 )

Sexta-feira
( 2 0 / 0 6 )

Torta de
legumes

Lanche

Banana cozida +
ovo cozido

Bebida

Suco de
maracujá

Frutas Frutas Frutas

Sobremesa

Frutas Frutas

Segunda-feira
( 1 6 / 0 6 )

Terça-feira
( 1 7 / 0 6 )

Quarta-feira
( 1 8 / 0 6 )

16/06 a 20/06

Bolo de milho

Suco de
acerola

Iogurte Suco de uva
integral Suco de manga



Sugestão
de cardápio 

Broa de milhoBolo de cenoura 

Quinta-feira
( 2 6 / 0 6 )

Sexta-feira
( 2 7 / 0 6 )

Kibe assado

Lanche

Tapioca com
queijo

Bebida

Suco de
cupuaçu

Frutas Frutas Frutas

Sobremesa

Frutas Frutas

Segunda-feira
( 2 3 / 0 6 )

Terça-feira
( 2 4 / 0 6 )

Quarta-feira
( 2 5 / 0 6 )

23/06 a 27/06

Pao de batata
com requeijão

Suco de
laranja Acholatado Suco de morango Suco de uva

integral



Sugestão
de cardápio 

Broa de milhoBolo de cenoura 

Quinta-feira
( 2 6 / 0 6 )

Sexta-feira
( 2 7 / 0 6 )

Kibe assado

Lanche

Tapioca com
queijo

Bebida

Suco de
cupuaçu

Frutas Frutas Frutas

Sobremesa

Frutas Frutas

Segunda-feira
( 2 3 / 0 6 )

Terça-feira
( 2 4 / 0 6 )

Quarta-feira
( 2 5 / 0 6 )

30/06 a 04/07

Pao de batata
com requeijão

Suco de
laranja Acholatado Suco de morango Suco de uva

integral


