Sugestao 10/03 a14/03

de carddapio

The best of
Canadian education
for a global future.

3' MapleBear|
MapleBear

Canadian School

Sexta-feira
(14/03)

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira

(10/03) (11/03)

Pdocom
homus

Bolo de fuba
com erva doce

w

Sucode
fruta maracuja

Geleia de Frutas Frutas Frutas Frutas
morango




Sugestdo

de carddpio

Segunda-feira
(10 / 03)

Bolo de banana
com cacau

Frutas

Terca-feira
(117/03)

Biscoito Integral
com requeijéo

Frutas

Quarta-feira
(12/03)

Salgados
assados

Frutas

17[03 a21/03

Canadian School

Quinta-feira

(13/03)

Frutas

MapleBear
MapIeBear

The best of
Canadian education
for a global future.

Sexta-feira
(14/03)

Frutas




Sugestdao 24/03 a 28/03

de carddapio

The best of
Canadian education
for a global future.

3' MapleBear|
MapleBear

Canadian School

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(24/03) (25/03) (26/03) (27/03) (28/03)

Torta de

Panqueca de Torrada com
frango banana guacamole
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Suco de uva Sucode
fruta integral maracuja

Frutas Frutas Frutas Frutas Frutas




Sugestao 31/03 a 01/04

de carddapio

The best of
Canadian education
for a global future.

3' MapleBear|
MapleBear

Canadian School

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(o1/04) (02/04) (03/04) (04/04)

Péo integral
com requeijéo

"~

Bolo de Biscoito de Esfiha de
maracuja queijo carne

Sucode uva Sucode

integral Maracuja

Frutas Frutas Frutas Frutas Frutas




